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Déclaration d’intérêt  

 

 

• Consultant auprès du cabinet d’assurance Branchet 



Cas clinique  1 :  groupe RAI  

 

 

    CPA par AR à J-7 pour cure de hernie discale   

• Patient , 50  ans, IMC 29 

• VPA RAS 

• Pas d’ATCD hémorragique  

• Pas d’examen complémentaire demandé  

• Induction et installation sans difficulté , chirurgien dans une autre salle 

• Peu après l’incision , le chirurgien avertit que l’intervention ne sera pas une 
simple hernie discale et risque d’être hémorragique , cela était connu du seul 
chirurgien. 

• saignement de 400 cc en 15’et de près d’un litre  en 30 ‘  

 



Quiz 1: groupe et RAI 
 

faut il systématiquement demander carte de groupe 
sanguin  et RAI avant une cure de hernie discale ?  

 
 

Oui 

  

Non 

1 

2 

49 % 

51 % 





Comment reconnaître une intervention à risque 
hémorragique nul à faible ? 

 





INFORMATION  

• Lors des consultations préopératoires de chirurgie et d’anesthésie, toutes 
les informations concernant la période péri-opératoire sont notées dans 
le dossier patient afin d’être portées à la connaissance de chacun 

• Le chirurgien note dans le dossier pour en informer l’anesthésiste, les 
éléments jugés pertinents concernant l’intervention, en précisant les 
termes de l’information donnée au patient et/ou au représentant légal. La 
date d’intervention qui peut être proposée au patient à ce stade est de 
nature prévisionnelle 



CHECK LIST 

• La check-list « sécurité du patient au bloc opératoire » est réalisée pour 
chaque intervention en présence de l’anesthésiste-réanimateur et du 
chirurgien, notamment pour les temps 2 et 3 

• Tous les éléments concernant la prise en charge post-opératoire  
du patient sont précisés par l’anesthésiste-réanimateur et le chirurgien 
dès la fin de l’intervention (temps 3 de la check-list « sécurité du patient 
au bloc opératoire ») et sont consignés dans le dossier du patient  



CHECK LIST HAS 
Uniformisation des contrôles 



    Quiz  2 : bilan d’hémostase 
 
CPA pour cholécystectomie 
Patient de 40 ans , ASA 2 (tabac +) 
 Jamais opéré  
L’interrogatoire et l’examen clinique  ne font pas évoquer 
de diathèse hémorragique 
  
Demandez vous un bilan d’hémostase :  
TCA, TP et numération plaquettaire  ? 

  
 

Oui 

 

Non  
 

 

1 

2 

35 % 

64 % 



 



    Quiz 3 : HBPM (1 seule réponse possible) 

 
CPA pour cholécystectomie 
Patient de 40 ans  
ASA2 (tabac +)  
Signal des ATCD de phlébites post opératoire  
IMC à 35 
une prophylaxie post opératoire par HBPM sera instaurée  

Demandez vous ? 
 TP 

 

TCA 

 

Numération plaquettaire 

  

Aucun examen 

1 

2 

3 

4 

3 % 

2 % 

68 % 

25 % 



• La mesure d’un TCA ou du TP avant une 
intervention pourra également être utile pour 
servir de valeur de référence dans la période 
post interventionnelle prévisibles (TCA si un 
traitement par héparine non fractionnée est 
indiqué après intervention, numération Plaq 
avant introduction d’un traitement par 
héparine, etc… 

 



    Quiz 4  Cas clinique : hémostase 
 
CPA  
Enfant de 14 mois , avance à 4 pattes  
Adénoïdectomie programmée 
Pas d’atcd chirurgicaux , examen clinique sans particularité  
Interrogatoire des parents peu informatif (barrière de la langue ) 
 
Demandez vous TCA  et  numération Plaq ?  
 
Oui 

  

Non  

 

 

1 

2 

85 % 

14 % 



 



     Quiz  5 : hémogramme 
 
CPA 
Patient 60 ans 
ASA 1 
Pas d’ATCD 
Hernie inguinale sous coelio 
  

Demandez vous un hémogramme  ? 

  

 
Oui 

  

non 

1 

2 

11 % 

88 % 



 



    Cas clinique cardio:  ECG Quiz 6 
CPA  
Femme 70 ans 
ASA 1 
Coloscopie avec possible mucosectomie en ambulatoire  
Pas d’ATCD cardio  
ECG vu, normal il y a 11 mois  
 
Demander vous un ECG en préopératoire ?  
 

Oui 

 

Non 

1 

2 

9 % 

90 % 



    Cas clinique cardio :  ECG Quiz 7 
 
CPA 
Homme 64 ans 
ASA2 , DNID 
Pas d’ATCD cardio 
Pontage fémoro poplité prévu  
 
Demandez vous un ECG pré opératoire ?  
  

Oui 

  

non 

1 

2 

93 % 

6 % 



    Cas clinique cardio : ECG Quiz 8 
 
CPA :  
Homme 66 ans  
ASA 2 , hypothyroïdie traitée 
Pas d’ATCD cardio  
Prostatectomie programmée 
 
Demandez vous un ECG préopératoire  ?  
  

Oui 

  

Non 

1 

2 

68 % 

31 % 



3.1.2.1. ECG de repos  

3.1.2.1.1. Quelque soit l’age . 

Il est recommande de ne pas prescrire un nouvel ECG lorsqu’un tracé datant de moins 
de 12 mois est disponible, en l’absence de modifications cliniques (GRADE 1 -) 

Il est recommandé de ne pas prescrire un ECG pour une intervention mineure (GRADE  
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     Quiz 9 examens respiratoires 
 
 CPA  
patiente 80 ans 
ASA 1  
Pas d’ATCD cardio pulmonaire connu  
Cure de prolapsus urinaire 
  
Demandez vous une radiographie du thorax ? 
   

Oui 

 

Non 

1 

2 

4 % 

96 % 



 



    Quiz 10 Cas clinique : grossesse 
CPA  
Jeune femme de 22 ans qui doit être opérée pour ablation de  
dents de sagesse  
ASA 1 
Elle a volontairement arrêté récemment sa pilule  
Ses règles sont irrégulières 
L’interrogatoire sur une possibilité de grossesse n’est pas fiable 
 
Demandez vous des BHCG ?  

 Oui 

  

Non  

1 

2 

69 % 

30 % 





Conclusion  

• Habitude, peur du « médicolégale » … conduisent 
à  des prescriptions inutiles et dangereuses pour 
le patient comme pour le médecin  

• La RFE de la SFAR est faite pour aider à 
rationnaliser les prescriptions qui ne répondent à 
aucune norme réglementaire . 

• Appliquer la RFE est la meilleure garantie en cas 
de mise en cause 

• http://sfar.org/examens-preinterventionnels-
systematiques/  
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