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LESPANSEMENTS POUR BRULURES: MEMENTO DESPRODUITSET DISPOSITIFS LOCAUX

Lallement N., BarguesL.

RESUME

Lesbriluresbénéficient detraitementslocaux au cours des cing pha:
sesde cicatrisation. Le but de cestravauix est de résumer sousforme
pratique les différents topiques proposés par I'industrie pharmaceu-
tique et disponibles al'hdpita ou en ville. Les produits sont répartis
en dix grandes classes thérapeutiques et présentés sous forme de
tableaux pour faciliter la prescription. Les indications, propriétés,
avantages et limites des traitements sont rappelés.

Mots clés : Brllures, cicatrisation, traitement local

Introduction

Lapriseen charge de brllures aigués en milieu hospitdier (centre
de brllé sarvice non spécidiss, ambulatoire) ou en milieu non
hospitdier (consultation en ville) néoessite une connaissance des
nombreuses dasses thérgpautiques et des dispostifs utilissbles
locdement.

But

Le but de ce travall est de présanter sous forme schémaique &
smplifiée les différentes produits mis a natre digpostion per lin:
dudtrie pharmaceutique pour le traitement des brilures. Ce guide
chercheasmplifier laprescription quatidienne des agentslesplus
utilistspour lessoinslocaux debrilures suiviesen ambulatoireou
en congultation [1].

M éthode

Aprésrecuel des agents disponibles sur le marché (sources obte-
nues aupres des visiteurs médicaux et des Stesinternet des labo-
ratoires pharmaceutigues), les agents sont dassés par famillesthé-
rgpeutiques. Les tableaux reportent |'utilisation habitudle des
agentsen pratiquediniqueet leurslesindications reconnues (sour-
ce Didionnaire Vidd, 2006) [2].

Physiopathologie
Ladicatrisation des brllures s2 divise en cing phases [ 3], dont la

chronologie et la suivante : prévention initide des infections,
déterson, granulaion (ou bourgeonnement), épidermisation,
meturation.

Différents topiques sont employés au cours des différentes phases
dedcicatrisation [4]. Lapréoccupation constante et deprévenir l'in-
fection, complication de laphase aigué maisauss des phasestar-
dives qui rdertit le processus dépidermisation ou de couverture
cutanée définitive[5)].

Classification

1) Pansements antibactériens

a) Propri&é

Les pansements antibactériens exisent sous forme de crames (&
pommeades) ou sous forme de pansamentsimprégnés  |Is contienr
nent, seuls ou assodiés, des antibiotiques (sulfadiazine) & / ou des
dérivésdel'argant (sdsdargent ouion argernt)

b) Indications

Phassaguédelabrllure (6 a10 premiersjours) en prévention des
infections locades, essentidlement les coca gram positif (Saphy-
locogue) et bacille gram négatif (pyocyanique)

¢) Contreindications

Grosess, dlergieaux sulfamides

d) Utilisation

Application quatidienne en couche épaisse pour les crémes sous
des compresses Sériles seches

Application un jour sur deux pour les pansamentsimprégnés

) Intéré&set limites

Prévention des infections locdes, effet andgésique des crémes
appliquées sur les briilures récentes

Crégtion dune couche par dessiccation des crémes (" psaudo
excare" amulant une brilure plus profonde)

Correspondance : Lallement N., Bargues L., hopital d'Instruction des Armees Percy, Centre de traitement des brilés. 101, avenue

Henri Barbusse, 92141 Clamart.
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Les pansaments antibactériens exigent sous forme de cremes (et
pommeades) ou sous forme de pansementsimprégnés. s contien
nent, seuls ou assodiés, des antibiotiques (sUlfadiazine) e / ou des

Cremes et . )’ . N Agents L
pommades Laboratoire | Présentation | Colt cics d) U'Fllls_atlon N N .
Application quotidienne en couche épaisse pour les cremes
Flammazine® | Solvay pharma T;OEQS%%% hgg?al o 2";/; | sous des compresses stériles séches _
Application un jour sur deux pour les pansamentsimprégnés
A Gium® | Solvay ph Pot 500 hopital OsTvLelrn €) Intéréts et limites
ammaoa Vi arma . . . . ;- N
P g P aifadiazzine | Prévention desinfectionslocales, effet analgésique des cre-
Sive mes appliquées sur les brilures récentes
Sicazine® | Smith Nephewb | TubeS0g 319 | gifadizine| Création d'une couche par dessiccation des crémes
S (" pseudo escarre " simulant une brilure plus profonde)
ver
laluset® Plus - sulfadiazine . . . . " Agents
réme Genévrier Tube 100 g 7,74 Adde Hydro colloidgL aboratoire| Presentation | Colt s
hyauronique Transparent/
Opaque
. ) . ~ A 10x10cm(bte 16) | 46,34
If’anser,neqts Laboratoire | Présentation | Colt gen_t,s 1x15cm(bte 10) | 65,17
Impregnes associes Comfedl Plus® | Coloplast 20x20cm(bte 10) 115’) 86
ix li " brdlure”
5x5cm (bte 5) | Prix libre
10x10cm (bte 5) | Prix libre 9x14cm(bte 10) | 34,76
5x5cm (bte5) | hopital 15x20cm(bte 10) | 86,90
10x10cm (bte 5) | hopital
Acticoa® Smith Nephew | 10x10cm (bte 12) | hopital | lon argent 5x10cm (bte 10) | 14,48
10x20cm (bte12) | hopital Urgomed® Urgo | 15x15em(bte 10) | 6517
20xd0cm (bxe€) | hopita 20x20cm(bte 10) | 115,86
40x40cm (bte 6) | hopital )
10x120cm (bte 6) | hopital Normal
Silver sulfa- 10x10cm (bte 16) | 46,34
24 o diazine 15x15cm(bte 10) | 65,17
Flammacérium®| Solvay pharma Pot 500 g hopital Hydro 20x20cm (bte 10) | 115,86
colloide Film —
Sive Sife 5x20cm (be10) | 28,97 | SW- T
10x10cm (bte 16) | 46,34 diazine Algoplaque® Urgo CMC film
Altreet® Coloplast 15x15em (bie 10) | 65,17 Hydro 5x10cm (bte16) | 2317 | oiramince
" CMC film
colain: 10x10cm(bte 16) | 46,34 | extramince
Silver sulfa- CMC film
laluset® Plus S diazine 15x15cm (bte 10) | 65,17 | extramince
compr Genévrier 10x10cm (bte 10) 26,00 f A 4o hyalu- CMC film
ronique 20x20cm (bte 10) | 75,86 | Stramince
10x12cm (bte 16) | 58,54 | lonargent
15x20cm (bte 10) | 91,47 Hydro .
Aquacd®Ag | Convalee | 16300m (e 10) | 14025 | colloide | ) Hydrocellulaires
2,5x 40cm (bte 10) [ 48,78 | Hydro fibre | @) Propriété
Dériveé de polyuréhane (trés absorbant et non adhérent) au contact
delaplae pose sur un support externe pouvant ére adhésf
2) Hydro cdlloides b) Indications
a) Propriéé Brllures apres détersion (stade de granulation et épidermi-

sation) et exsudatives
¢) Contreindications
Brllures seches (escarres non détergées ou partiellement

dérivés del'argent (sds dargent ou ion argent) détergées)
b) Indications d) Utilisation

Phase aigué de la brllure (6 a 10 premiers jours) en pré-
vention des infections locales, essentiellement les cocci
gram positif (staphylocoque) et bacille gram négatif (pyo-
cyanique)

¢) Contreindications

Grossesse, alergie aux sulfamides

Remplacement non traumatique dun pansamentt non adhérent
tousles 1 a7 jours son le caractére exaudatif delaplaie

€) Intérétset limites

Pouvair dabsorption devé, conformabilité en présance de slico-
ne confort. Pas de dditement liquide du pansement, pas dodeur
contrairement aux hydro colloides. Préférer les formes adhésives
Qui ne nécessitent pas de pansament secondaire. Coltt devé
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Hydro . . . . Agents
g Laboratoire | Présentation | Co0t R4 Hydro ; 5 : .| Agents
cdlulaire associés fibres Laboratoire | Présentation | Colt S
125x125am (bte16) | 68,68
Allevyn® ' 125x225am (bied0) | 61,91 250mx40om(bte16)| 46,34
: Smith Nephew 10x 55,61
adhesive 175d75m(pel0) | 82,55 Aquacd® | ConvaTec 12om(otel6) ,
25x2250m (bte10) | 125,58 13520om(btets) | 92,69
15x0om(be10) | 86,90
Mepilex® Maolnlycke 10x10cm (bte 16) | 46,34 Silicone
border Health Care 15x15cm (bte10) | 65,17 lon argent
6x85om (be16) | 2317 Hodzmell) (5854 40
Aquacel® Ag  ConvaTec 1520om(be10) | 91,47 collgide
7x9cm(bte16) | 30,73 16x30am (te10) | 140,25 Hydro fibre
11x11om (bte 16) 58,54 25¢40am (e 16) | 48,78
: . 15x15cm (bte10) | 68,60
Tidle®adhésf | Johnson Johnson 18x18om (bie 10) | 91.47
15x20cm(bte 10) | 91,47 .
) 6) Alginates

4) Hydro gels

a) Propriété

Dérivésde CM C en phase agueuselibérant danslaplaie desquan-
titésimportantes deau, présentés sousforme de gd's

b) Indications

Brllures saches non exsuddives, déterson des nécroses & escar
resde brllures

¢) Contreindications

Br{lures humides exsudatives et détergées

d) Utilisation

Remplacement tousles3 a4 jourssuivi dunedéerson mécanique
lors du remplacement du pansement

€ Intéré&set limites

Déterson des brllures, ramoallissement des nécroses seches

a) Propriété

Polyméres dorigine végétde ayant un grand pouvoir absorbart,
des propriétés hémodtatiques et des propriétés de déerson des
nécroses par absorption.

b) Indications
Brllures partidlement ou complétement d&ergées, exsudatives
Prises de greffe hémorragiques.

¢) Contreindications

Brlilures siches et sansaucune déterson

d) Utilisation

Application aprés humidification au sfrum physiologigue en cas
dhémorragie. Application sanshumidification en casdiexsudation
importante.

) Intéré&set limites

Grand pouvoir absorbant e hémostatique. Nombreuses présanta

Recouvrir par un pansament sscondaire tions. Nécessite un pansement secondaire.
. J . . Agents
Hydro gel | Laboratoire | Présentation | Colt gen .
asoaes Agents
Urgo - Alginates | Laboratoire | Présentation | Codt 9 e
hydrogel® ge ue g
Nu Gel® | Johnson Johnson |Tube 15 g (bte 5)] 29,27 Compresses
10x20cm (bte 16) [ 107,3
] 10x10cm (bte 16) | 53,6
conformable (bte 10) non tissée L. .
Algostéril® Brothier Meéches
5x40cm (bte 16) | 107,36
. 30cm (bte 10) hopital
5) Hydrofibres 5x5em(bte 10) | 8,40
a) Propriéé
Forme particuliére dhydro colldide (forme pure non tissée) ayant Sx50m (e 10) 4762;4
defortes propriéés absorbantes Urgo Sorb® Urgo 10d0cm (bel6) | oo Hydro
b) Indications 1020om(pe1) | 2550 | colloide
N N méche30cm (e 16)
Brllures détergées et exsudantes
©) Contreindications Comfed Coloplag | 10¥10em (e16) | 4634 | Hydro
Plaies Sohes & Néaross cseiie 2 15x15cm (bte 10) | 65,17 | colloide
d) Utilisation
e A~ 11x11cm (bte 16) | 55,61 | lon argent
Rempl,ac,:ement_ toys lestroisacingjours. Relezss® Ag [ Johrson Johnson | 3 e e 1) | 57,93
e) Intéréts et limites

Pouvoir absorbant supérieur aux dginates, non adhérent. Pouvair
anti bactérien en assodation aux ionsargant. Colit devé.
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7) Charbons Interfaces| Laboratoire | Présentation | Codt Agegiz
a) Propriété asso
Absorptlor? et drainage des germes et des exsudats 76x76am (e l0) | 1829
b) Indications 76x76 (be50) | hopital
. o . . - 76x203cm (e 10) | 30,49
Bralures en ph_ase de dqgsop et |_nfectea;. Brdlures en 76@03m (e 24) | hopita
phase de détersion avec risque infectieux. 76x203cm (bte36) | hopital
N . 76x406 (te36) | hopital :
¢) Contre indications _ ) Adeptic® | Joeondotvson | i enon | hopita | V3EINE
Brllures seches sans détersion, nécroses seches (tleg o | nopia
S 12x23cm (bte 1 Opit
d) Utilisation méche 37mxL,3om | hopital
Remplacement journdier de plaies infectées (bte1)
A o LH2Ybe1d) | 10062
e) Intéréts et limites
Absorption des odeurs et des exsudats. Nécessite un pan- 10x126m (bie 10) | 34,76 C';ﬁ’glfge
sement secondaire. Urgo Tul® Urgo 15x20cm (bte 10) | 86,90 |, i
10x40cm (bte 10) | 11586 s
Charbons| Laboratoire | Présentation | Colt Agen_t,s
associés Mélnlveke | 7540m(e10) | 21,73
Mepitel® |\ thyCar 10d8om (bte10) | 5214 | Silicone
105:05cm (e 12) | 36,59 € | 20@ion(oes) | 86,9
Actisorb 105x1050m (bte48) | hopital
Ag® plus | PN 455000 ety | 73,28 | 1O AGeNt . : 10d0cm (e 10) 115,93 |51 argent
105x19cm (bte48) | hopital Cuticerin® | Smith nephew |7,5x20cm (bte 10) | hdpital
Carbonet® | Smith Nephew | 10x20cm (bte 12) | 66,04 Id L Compresse Acide
adde Genévrier 26,00 -
: 10x10 (bte10) hyaluronique
. hyaluronicue
8) Tulles et interfaces
a) Propriété
Maillage imprégné de corps gras, inerte ou associé ades  9) Films

produits actifs (corticoide, antiseptique type povidone
iodée, antibiotique) possédant des pouvoirs de cicatrisation
au contact de la plaie. Tulle s expansion large permettant
au tissu de granulation de passer dans les mailles, interface
s expansion faible ne permettant pas au tissu de granula-
tion de passer dans les mailles et dadhérer alaplaie

b) Indications

Bourgeonnement et épidermisation des brllures de toute
profondeur.

¢) Contreindications

Plaies exsudatives.

d) Utilisation

Remplacement tous les deux a quatre jours.

€) Intéréts et limites

Peu colteux, plusieurs formes disponibles contenant des
produits actifs.

a) Propriété

Film en polyuréthane transparent, adhésif et inerte, semi
perméable

b) Indications

Brllures superficielles (deuxiéme degré superficiel)

Prises de greffe

¢) Contreindications

Plaiesinfectées. Plaies exsudatives.

d) Utilisation

Phase tardive de cicatrisation. Protection de I'épidermisa-
tion acquise.

€) Intérétset limites

Simplicité demploi et faible colt, visualisation de laplaie
Non absorbant. Favorise I'infection.

. . . . . A
Acent Films | Laboratoire | Présentation| Colt ge;t:s
. . . . ents asso
Tulles Laboratoire | Présentation | Colt g . .
associés
Opsite 6x7cm (bte 100) | Prix libre
5x5cm (bte 5) 1,99 flexidril® Smith Nephew [ 10x12cm (bte 50) | Prix libre
. 10x10cm (bte 10) | 15,93 . 15x20cm (bte 10)| Prix libre
Jelonet® | Smith Nephew [ 30,001 e 10) | 6372 | Prffine 12x25cm (bte 20)| Prix libre
rouleau 2mx15cm | hopital
=) 5x7cm hopital
) 8x10cm hopitel
T“|||e ggs Solvay pharma | 10x10cm (bte 10) | 30,49 B"féTe du | [ Omiderm® | TG Medev 18x10cm hopita
ETNEY 20x20cm (bte 10) | 121,96 o 60x10cm hopital
21x31cm hopital
. g 10x10cm (bte 10) | Prix libre A
Corticotulle® Lumiére 20x20cm (bte 10) | Prix libre Corticoide
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10) Collagenes

a) Propriété

Action anti inflammatoire locale et limitation des cicatrices
chéloides.

b) Indications

Cicatrices de brllures, chéloides ou hypertrophiques, récantes.

¢) Contreindications

Brilures non épidermisées

d) Utilisation

Gel de silicone, auto adhérent, souple, modulable et
transparent, a appliquer sous les ortheses de compression
Pansement adhésif a remplacer tous les jours, sans com-
pression. Gel de silicone a appliquer deux fois par jour en
couche mince, sans recouvrir de pansement.

) Intéré&se limites

Coflt, traitement delongue durée

Produits |Laboratoire| Présentation Codt Agen_t:s
associes
Mepiform® [ Molnlycke i);;gccm ((;tg;) gf’gg
10x18cm (bte 5) 65,45
Dermatix® Vaeant Tube 50g 53,10
6x12cm (1 plague) Prix libre
Cica care® [Smith Nephew] 12x15cm (1 plaoue) | Prix libre
12x15cm (10 plagues) | Prix libre

Indications
Lasurvellanceréguliéredes briluresau cours des pansamentsité-
raifs, I'éva uation delaphase dedcarisation, larecherchedinique
et bactériologique (écowvillons) de surinfection, la réévdudtion
réguliére destopiques employés permettent de conduire avec effi-
cacité une cicatrisation dirigée de brllure (photographies n®1, n°2,
n°3).

Photo n°3 : épidermisation

Tout échec dedicatrisation en troissamainesde soinslocaux adap-
tés, toute brllure du troiséme degré dépassant 1 % de la Surface
cutanée tatale néoessite un avis en milieu pédidisé ou en enca+
tredebrliés[1].

La place respective des différentes familles de pansements et
dispositifs locaux pour brllures peut figurer dans un schéma de
prescription (figure 1). Cette base de prescription est aadapter lors
de lasurveillance soigneuse et réguliere des brllures

Conclusion

Le praticien digpose dun arsena thérapeutique vaste et cons:
tamment améioré pour traiter une brilure en milieu hospita-
lier, en ambulatoire ou en médecine de ville. La bonne
connaissance des grandes familles thérapeutiques d'agents
locaux est un préalable incontournable a une prise en charge
adaptée & efficace. Chague classe thérapeutique présente un
intéré particulier aun moment de I'évolution locde ou face a
une complication.

Le colit des dispositifs les plus récents et leur disponibilité en
pharmacie hospitaliére ou en officine sont & prendre en comp-
telors delaprescription.
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Abstract

Burns need local care during al the five stages of wounds
healing. The aim of the study isto present in useful form the
different topical agents and dressing available in or out of
hospital care. The products are divided in ten therapeutic
families and set up in tables to improve daily prescription.
Indications, characteristics, advantages and limits are shown
for each product.

Key words : Burns, healing, wounds, local care
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Figure N°1: Indications schématiques des topiques locaux au cours de la cicatrisation

PHASE 1 PHASE 1 PHASE 1 PHASE 1 PHASE 1
prévention de in- | prevention de Iir- ranulation &pidermisation maturation
fection fection 9 P
Pansements anti -
bactériens e—
Hydro colloide Bralures exsudatives
Hydro cellulaire Bralures exsudatives
Hydro fibre Brdlures trés exsudatives
—
Hydro gel Nécroses
——-|
Alginates
Charbons
Tulles interfaces Bralures peu exsudatives
films
Collageéne Chéloides
"
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